Angebot im Krisenzimmer:

« Unterstlitzung und Begleitung bei der Pro-
blembewaltigung durch ,Krisen geschul-
tes” Personal (rund um die Uhr) und
eines Psychologen bei Bedarf
Entwicklung von Bewaltigungsstrategien

« Angebot einer Grundversorgung

« Hilfestellung bei der Tagesstrukturierung
(Tagesplanung, Behdrdengange, Arztbesu-
che, Einkaufe,...)

« Krisenintervention
Psychosoziale Beratung

«  Psychologische Behandlung

«  Vermittlung und Kooperation zu Betreu-
ungs- und Unterstlitzungsangeboten

Wo befindet sich das

‘ .L. Krisenzimmer?

R Das Krisenzimmer befin-
o kT det sich im Wohnhaus
St. Severin in Sarleins-
. bach (eine Einrichtung
von ARCUS).

Die Garconniere ist mit
eigener Kochmoglichkeit
und einer Sanitdreinheit
ausgestattet. Es stehen Telefon, Fernseher und
Internet zur Verfligung.

Durch die geschiitzte Lage des Krisenzimmers
ist ein weitgehend eigenstandiges Betreuungs-
angebot moglich.

Wer kann das Angebot nutzen:

Das Angebot richtet sich an alle Erwachsene in
Lebenskrisen und erwachsene Menschen mit
psychischen Beeintrachtigungen.

Die Mitnahme maximal eines Kindes ist dann
maoglich, wenn es keine alternativen Moglich-
keiten fiir die Versorgung des Kindes gibt. Das
Kindeswohl darf dabei nicht gefdahrdet sein.

Keine Aufnahme von:

Menschen mit akuten Suchterkrankungen
(Alkohol und Drogen), von Gewalt bedrohten
Personen, Krisen mit akuter Selbstmordgefahr,
mit deutlich fremdgefdhrdenden Aspekten
oder vorrangigem Behandlungsbedarf durch
ein Krankenhaus.

Wissenswertes:

Kosten:

Das Angebot im Krisenzimmer ist kostenlos.
Die Kosten fiir Betreuung und Infrastruktur
ibernimmt das Land OO.

Aufenthaltsdauer:

Soll so kurz wie mdglich gehalten werden,
um einerseits nach einer Stabilisierung rasch
wieder Ful fassen zu kénnen, und anderer-
seits, anderen Menschen die Inanspruch-
nahme des Krisenzimmers zu ermdglichen.
In der Regel 1 - 2 Wochen bzw. bis zu 2 Monate.

Kontaktaufnahme / Anmeldung:

Entweder direkt bei der Einrichtung St. Severin
(siehe Rickseite) zu jeder Tages- und Nacht-
zeit oder Uber den behandelnden Arzt bzw.
Beratungsstellen.

Wohnhaus St. Severin:

Ist eine Wohneinrichtung fir Menschen mit
psychosozialem Betreuungsbedarf.




Ziele der Begleitung:

- Entlastung, Stabilisierung, Sicherheit

«  Perspektiven schaffen

« Abstand von der belastenden Situation

+ Alternative Begleitung suchen

« Unterstlitzung zur Selbsthilfe

«  Wiedergewinnung der Handlungs- und
Entscheidungsfahigkeit

« Verhinderung eines Krankenhausaufent-
haltes

«  Kompetenzsteigerung zur Bewaltigung
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ARCUS
Sozialnetzwerk

ARCUS Sozialnetzwerk gGmbH
St. Severin Wohnen - Krisenzimmer

Stadlgasse 5
4152 Sarleinsbach

07283/8531- 400
severin@arcus-sozial.at
www.arcus-sozial.at
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ARCUS

St. Severin Wohnen

Krisenzimmer

St. Severin Wohnen

zukiinftiger vergleichbarer Situationen
« Vermeidung negativer, seelischer und
gesundheitlicher Folgen

Auszeit und Hilfe bei Lebenskrisen!
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